
 

 

 

MOIN  
und Herzlich willkommen zum  

14. WILHELMSHAVEN SAILING CUP HAFENSCHWIMMEN 

Es geht wieder loooossss :-) 

Wir gehen in die nächste Runde - in unserem 4. Jahr - und hoffen erneut auf Eure rege Teilnahme. 
Diesmal ganz unter dem Motto Einigkeit:  

Ein tolles Event mit noch tolleren Teilnehmern und das alles an einem historisches Datum. Lasst uns 
weiter Mauern in Köpfen einreißen und allen zeigen, dass Sport vereint! 

Das Hafenschwimmen im Rahmen des Wilhelmshaven Sailing-CUPs hat sich bei vielen 
Freiwasserschwimmern zu einem echten Geheimtipp entwickelt. Schwimmerinnen und Schwimmer 

aus dem gesamten Bundesgebiet haben sich in den vergangenen Jahren für dieses Sportereignis 
angemeldet. Für viele Schwimmsportler aus dem Bereich Freiwasserschwimmen ist das 

Hafenschwimmen in Wilhelmshaven der krönende Saisonabschluss. 

Wir freuen uns auf Euch, um erneut eines der schönsten familiären und lokalen Sportereignisse zu 
leben und erleben und hierfür zu begeistern. 

AUSSCHREIBUNG (Änderungen vorbehalten): 

Datum/Uhrzeit der Veranstaltung:  
Der Startschuss fällt am Samstag, den 03.10.2026 um 11:00 Uhr im Rahmen des Wilhelmshavener 
Sailing Cups am HSYC-Hochsee Yachtclub Germania e.V.. 
 
Strecke:      
Ihr schwimmt im Großen Hafen entlang des Bontekai. Der Start befindet sich beim HSYC-Hochsee 
Yachtclub Germania e.V. (Südstrand 101). Vor der Kaiser Wilhelm-Brücke befindet sich die erste 
Wendetonne. Von dort aus führt die Strecke entlang des Bontekai Richtung Deichbrücke, auf der 
Höhe vom Theo´s befindet sich die zweite Wendetonne, die ebenfalls passiert werden muss, bevor es 
zurück zum Startpunkt geht. 
Pro Runde ist die Strecke 1,5 km lang. Je nach Eurer gewählten Strecken-Länge schwimmt ihr den  
Rundkurs 2 x. 
Grundsätzlich ist strikt auf die Weisungen der Streckenposten zu achten. 
 
Kurzfristige Streckenänderungen, z.B. bedingt durch typisch norddeutsches Schietwetter sind 
möglich. 
 
 
 
 



Veranstalter:   Wilhelmshavener Touristik & Freizeit GmbH  
Ausrichter:    Gorch-Fock-Lauf e.V. - Abteilung Hafenschwimmen 
    Gökerstr. 77 
    26384 Wilhelmshaven 
Kontakt:   Mario Theiß 
    info@hafenschwimmen.de 
    Tel./WhatsApp: 0151 54 21 48 61 (Juni bis September) 
    www.hafenschwimmen.de 
 
Bankverbindung:  Kontoinhaber: Gorch-Fock-Lauf e.V. - Hafenschwimmen - 
    IBAN: DE48 2826 2673 4505 5963 00 
    BIC: GENODEF1VAR 
    Bank: Volksbank Jade-Weser eG 
    Verwendungszweck: Hafenschwimmen 2026 + Nachname, Vorname  
 
Anmeldungen:    
Auch in diesem Jahr ist die Teilnehmerzahl auf 120 Athleten begrenzt. Die Vergabe der Startplätze 
erfolgt in der Reihenfolge des Anmeldungseingangs. 
Online-Anmeldungen sind bis zum 25.09.2026, 23:59 Uhr (Eingangsdatum) möglich. Spätere 
Anmeldungen - noch freie Plätze vorausgesetzt - sind am Veranstaltungstag vor Ort am 03.10.2026 
zwischen 08:00 und 10:00 Uhr möglich (nur Barzahlungsmöglichkeit).  
Nach erfolgter Online-Anmeldung erhaltet ihr eine Email von uns mit den Eckdaten zur Zahlung. Bitte 
haltet hierzu auch euren Spam-Ordner im Auge, da wir nicht ausschließen können, dass unsere Email 
dort hinein sortiert wird.  
Der Zahlungseingang muss bis spätestens 21 Tage nach Buchung, in jedem Fall allerspätestens bis 
zum 29.09.2026 erfolgen, anderenfalls verfällt die Buchung und der reservierte Startplatz wird frei 
gegeben. Buchungen die mit weniger Vorlauf als 3 Wochen zum Veranstaltungstermin eingehen, 
haben damit eine kürzere Zahlungsfrist. Solltet ihr die rechtzeitige Zahlung versäumen, muss ggf. 
nochmals neu gebucht werden, sofern Startplätze weiterhin verfügbar sind.  
Nach Zahlungseingang erhaltet ihr eine Bestätigungsemail, welche dann zur Veranstaltung 
mitgebracht werden muss (als Druck oder auf dem Mobiltelefon). Die Ausgabe der limitierten 
Hafenschwimmen-Socken (sofern bestellt) erfolgt vor Ort, beim Check-In. 
 
Startgebühr: 
Online-Anmeldungen bis zum 25.09.2026 (Eingangsdatum): 
- Hauptwettkampf (3 km):    35,00 EUR* 
- "Schnupper"-Runde (1,5 km):  32,00 EUR* 
 

Nachmeldungen am Veranstaltungstag (beide Streckenlängen): 40,00 EUR* 
 
*Alle Startgebühren enthalten den Preis des Zeitnahme Leih-Chips in Höhe von 3,00 EUR. 

 
Merch/ Eure ganz persönlichen Andenken: 
Nachdem wir  in den letzten beiden Jahren auf die Oma unseres Teamleiters Mario gehört und euch 
von oben eingeheizt und für warme Köpfe gesorgt haben, möchten wir euch in diesem Jahr von 
ganzem Herzen etwas sagen: 
Wir stehen auf euch! Und daher gibt es 2026 die limitierte und exklusive Hafenschwimm-Socke   
Bestellen könnt Ihr unsere neuen schicken Hafenschwimmen - Socken bereits während der 
Anmeldung (solange der Vorrat reicht).  
Sofern nicht alle Socken vorbestellt werden, könnt ihr diese am Veranstaltungstag selbstverständlich 
noch nach erwerben.  
T-Shirts von 2023 (ohne aufgedruckte Jahreszahl) sind noch einige wenige in den Größen M, L und XL 
und zum vergünstigten Preis von 5,00 EUR da und auch Mützen aus dem letzten Jahr (in dunkelgrün, 



grau oder burgunder) sind zum Sonderpreis von 12,00 EUR noch verfügbar. Auch diese könnt ihr gern 
vorbestellen - eine Email an info@hafenschwimmen.de genügt. Restbestände haben wir dann 
natürlich auch am Veranstaltungstag dabei.  
 
Athleten-Info:  
Das Mindestalter für die Teilnahme beträgt 14 Jahre.   
 
Wir stehen zu 100% für Inklusion und versuchen jedem Teilnehmen, ob mit oder ohne Handicap die 
Teilnahme zu ermöglichen. Bitte melden euch unter info@hafenschwimmen.de wenn Ihr besondere 
Unterstützung jeglicher Art benötigt, wir prüfen dann gern was wir alles möglich machen können.          
  
Es besteht die Pflicht, die Badekappen des Veranstalters während der gesamten Schwimmzeit zu 
tragen. Da wir an der schönen Nordseeküste schwimmen, kann es sein, dass die Außentemperatur 
kühler ist als das Wasser. Bringt euch bitte daher etwas Warmes und Kuscheliges zum Anziehen mit. 
Im Wasser darf selbstverständlich ein Neo getragen werden.  
Bei Wassertemperaturen von ab 16,5°C oder weniger besteht Neo-Pflicht! 
Wir behalten uns vor, bei zu geringer Wassertemperatur und/oder bei anderen Launen der Natur die 
Veranstaltung zu verkürzen oder abzusagen.     
 
Anders als bei vielen anderen Schwimmveranstaltungen können die Zuschauer und eure Fans das 
Rennen über die gesamte Strecke verfolgen und euch anfeuern. Nutzt diesen ganz besonderen 
Ansporn und lasst euch vom Applaus durch die Wellen tragen.  
Die Siegerehrung mit der Gesamtwertung M/W findet um 14:00 Uhr auf der Hafenbühne am 
Bontekai statt. Hier erhält jeder Athlet sein persönliches, friesisches Dankeschön und eine 
wohlverdiente Urkunde, welche neben der Gesamtwertung auch die zusätzliche Wertung in 
folgenden Altersklassen (jeweils M/W) ausweist: 
1.) AK 14 - 25  (Jahrgang 2001 bis 2012) 
2.) AK 26 - 35 (Jahrgang 1991 bis 2001) 
3.) AK 36 - 45 (Jahrgang 1981 bis 1990) 
4.) AK 46 - 55 (Jahrgang 1971 bis 1980) 
5.) AK 56 - 65 (Jahrgang 1961 bis 1970) 
6.) AK 66 - 75 (Jahrgang 1951 bis 1960) 
7.) AK Ü75 (Jahrgang 1950 und älter) 
 
Zeitnahme: 
Auch dieses Jahr ermöglichen wir euch eine professionelle elektronische Zeitmessung über den 
Anbieter runtiming aus Delmenhorst. Hierzu erhaltet Ihr Leih-Chips, die ihr während des gesamten 
Wettkampfs mittels eines Klettbandes am Handgelenk tragen werdet. Die Leihgebühr der Leih-Chips 
ist im Startpreis enthalten.  
Die Leihchips und Klettbänder sind unmittelbar am Veranstaltungsende vollständig am Stand der 
Startunterlagen-Ausgabe zurückzugeben. Die Entschädigungsgebühr für nicht zurückgegebene oder 
mutwillig beschädigte Transponder in Höhe von 60,00 EUR pro Stück wird dem jeweiligen Teilnehmer 
durch uns in Rechnung gestellt. Fehlende Klettbänder werden mit 1,50 EUR pro Stück zusätzlich in 
Rechnung gestellt.  
 
Verpflegung:   
Zum Aufwärmen nach eurem Badeausflug erwartet euch ein guter friesischer Tee, Kaffee, Kuchen, 
belegte Brötchen (Verkauf durch den Yachtclub Germania e.V. - die Einnahmen kommen zu 100% der 
Jugendförderung des Vereins zu Gute) und die allseits beliebte Kürbis-Creme-Suppe (vegan) zu der 
wir Euch gern einladen.  
 
 
 



 
Haftungsausschluss:  
Jede*r Teilnehmer*in startet auf eigene Gefahr und bestätigt mit dem Start ausdrücklich, dass er*sie 
die gesundheitlichen und konditionellen Voraussetzungen für diese Freiwasserschwimmstrecke hat. 
Der Gorch-Fock-Lauf e.V. sowie die Wilhelmshavener Touristik & Freizeit GmbH übernehmen 
keinerlei Haftung für irgendwelche Schäden.  
Durch die verbindliche Anmeldung zum Hafenschwimmen wird die Haftungsausschlusserklärung 
akzeptiert. 
 
Rechtliche Hinweise/Datenschutz: 
Einverständniserklärung zur Anmeldung: 
Ihr erklärt euch mit der Anmeldung einverstanden, dass die in der Anmeldung angegebenen 
personenbezogenen Daten und die im Zusammenhang mit dem Hafenschwimmen gemachten Fotos, 
Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, Fernsehen, Werbung, Online, Büchern, 
fotomechanischen Vervielfältigungen ohne Vergütungsanspruch eurerseits genutzt und 
veröffentlicht sowie an die Sponsoren und Partner der Veranstaltung weitergegeben werden dürfen. 
Weiterhin erklärt ihr euch mit der Anmeldung einverstanden, dass die von euch beim 
Hafenschwimmen erzielten Schwimmzeiten (Zielzeiten in Stunden, Minuten, Sekunden) zusammen 
mit eurem Vor- und Nachnamen sowie eurem Geburtsjahr, eurer Team/Vereinszugehörigkeit 
und/oder eurem Wohnort auf der Homepage und den Social Media Seiten des Hafenschwimmens 
veröffentlicht, sowie an die Presse weitergegeben werden darf. Gemäß Art. 7 Abs. 3 DSGVO habt ihr 
das Recht, eure einmal erteilte Einwilligung jederzeit gegenüber uns zu widerrufen. Dies hat zur 
Folge, dass wir die Datenverarbeitung, die auf dieser Einwilligung beruhte, für die Zukunft nicht mehr 
fortführen dürfen. 
 
Zum Zweck der Zeitmessung, Auswertung und Erstellung der Urkunden, werden eure 
personenbezogene Daten an den Anbieter runtiming GbR - Woltjen-Ulbrich, Ulbrich & Stein-Ulbrich 
c/o: Paul Stein-Ulbrich, Adelheider Straße 131-133, 27755 Delmenhorst weiter gegeben und dort 
verarbeitet.  
 
Abbruch/Absage durch den Veranstalter und/oder Ausrichter 
Die Veranstaltung findet grundsätzlich auch bei typisch norddeutschen Schiet-Wetter statt. Sollten 
wir jedoch aufgrund höherer Gewalt oder entsprechender behördlicher Anordnungen oder aus 
Sicherheitsgründen verpflichtet sein, Änderungen in der Durchführung der Veranstaltung 
vorzunehmen oder diese zu verschieben oder abzusagen, besteht keine Schadenersatzpflicht seitens 
des Veranstalters und/oder Ausrichters gegenüber den Teilnehmer*innen, es sei denn, die Absage 
der Veranstaltung erfolgt auf Grund einer durch uns als Ausrichter zu vertretenden groben 
Fahrlässigkeit oder Vorsatz. Gleiches gilt für den Abbruch der Veranstaltung. 
Absage durch den/die Teilnehmer*in 
Eine bereits erfolge Anmeldung ist verbindlich und kann nicht storniert werden, weder aufgrund von 
Krankheit noch sonstigen Gründen. Die Rücknahme der Anmeldung gleich welcher Art ist 
ausgeschlossen. Die Startgebühr ist in jedem Fall mit der Anmeldung zu zahlen und kann nicht 
zurückgefordert werden. 
 


